Eindwerkpresentaties in De Kluizerij

zondag 6 september 2020
9.30 – 10.15 u
Info sessie rond de opleiding Psycho-energetica

10.30 – 11.30 u
De verbindende kracht van verdriet

Door Cathy Tielemans (kandidaat psycho-energetisch leader)

Doorheen ons leven worden we allemaal geconfronteerd met verdriet. Momenten van intense pijn laten diepe sporen na. In onze samenleving lijkt het alsof er, zowel op persoonlijk als op professioneel vlak, geen plaats meer is voor verdriet, terwijl net in het delen en helpen dragen van deze emotie een immense kracht schuilt. 

“Tijdens de voorbije jaren mocht ik deze kracht in mijn leven ervaren. Dit zorgde voor een ommekeer in m’n professionele loopbaan, waardoor ik vandaag kan zeggen: in de kern van het verdriet schuilt een zachte verbinding met onszelf, de wereld en het universum. “
11.45 – 12.45 u

De waarheid onthuld - Familiegeheimen: de taal van een verwonde ziel
Kathleen Van Ginderachter (kandidaat psycho-energetisch coach) 
Familiegeheimen doven niet uit door ze mee te nemen in het graf maar zoeken verder hun weg naar onthulling doorheen volgende generaties. Door de waarheid bloot te leggen, kan het verleden aangekeken, erkend en geheeld worden en belemmerende overtuigingen worden losgelaten.
